
Priprema za  rektoskopiju uz  - podvezivanje  hemoroida 

Doći u zakazano vrijeme na pretragu .

DAN PRIJE PRETRAGE – prehrana tekuća (juhe, kompoti, kava, čaj sa šećerom, sokovi). 
Popiti 1litru mlakog Donata Mg u toku dana 

2) NA DAN PRETRAGE
 Pretragu možete raditi u anesteziji ili bez anestezije ali zbog ugodnosti pacijenta prilikom 
pretrage preporućamo zahvat izvesti u kratkotrajnoj anesteziji. Ne piti  2 sata prije  anestezije, ne
jesti  6 sati prije anestezije.

Ako pretragu radite u anesteziji (obvezna pratnja,automobil ne smijete voziti sami ).

3 sata prije zakazanog termina  stavite 1  Dulcolax čepic u  analni  otvor . Nakon toga doći će do 
pražnjena  crijeva . 

Zatim 2 sata prije  dolaska  stavite  još  jedan Dulcolax ćepić u analni  otvor  zbog dodatnog 
pražnjenja crijeva. 

Nakon toga  će se  napraviti kratki pregled rektoskopija područja koje se  treba podvezati te  će  
Vam se  postaviti  ligature  na mjesto koje  odredi liječnik endoskopičar .

Predviđeno vrijeme ostanka u Poliklinici je  2  sata.

Preporuke  nakon završenog zahvata

Ne piti  ne jesti  2 sata  nakon anestezije . Nakon toga  možete uzeti normalnu prehranu  .Piti 
koliko želite .

Ako  imate  bilo kakvih simptoma  kao pojavu  krvi  u stolici   HITNO se  javite  liječniku .


