
Priprema pacijenta za podvezivanje(ligacija) variksa 
jednjaka

Na dan pretrage

Pretragu radite u anesteziji(obvezna pratnja,automobil ne smijete voziti sami)

Predviđeno vrijeme ostanka na POLIKLINICI  2 sata.

Priprema 

6 sati prije zakazanog termina pregleda ništa ne jesti ni piti . 

Donjeti  svoju medicinsku dokumentaciju te krvne nalaze koje Vam je odredio liječnik na 
Vašem prvom pregledu . Nalazi krvi  ne smiju biti stariji od 5 dana .

Nakon inicijalne gastroskopije postavit će Vam se gumice na mjesto koje je odredio liječnik 
endoskopičar.

Nakon zahvata

2 sata nakon zahvata ne smijete ništa jesti  ni piti . Nakon toga možete   jesti  tekuću hranu 
(juhe,sokovi,čaj) a slijedeći dan kašastu  hranu . Ništa kruto ne jesti. Nakon toga prehrana 
normalna koju  uzimate svakodnevno.

Važno 

Ako primjetite krv u slučaju povraćanja  HITNO se javite liječniku 


